
Strasbourg, le 29 novembre 2023 
Chers collègues, 
  
Après la dernière newsletter portée exclusivement sur le numérique, j’ai le plaisir de vous adresser une nouvelle lettre, 
plus classique. 
Je vous en souhaite une bonne lecture. 
 
  

 

 

Educ’ARTE et l’EPS 
Une nouvelle fois, nous proposons aux enseignants d’EPS de participer à 
un court webinaire qui leur présentera Educ’ARTE et les programmes utiles 
pour enseigner leur matière. Pour rappel, de nombreux établissements de 
votre académie sont déjà abonnés à Educ’ARTE. 
  
Le webinaire « Enseigner l’EPS avec Educ’ARTE » se tiendra en ligne le 
lundi 4 décembre de 12h15 à 13h. Vous pouvez vous y inscrire en cliquant 
sur ce lien. 
 

Voici les dernières nouveautés à retrouver sur Educ’ARTE pour enseigner 
l’EPS : 

1. Des documentaires : Dans la tête des champions, Sport, le revers 
de la médaille, Notre véritable 6ème sens, Plus vite, plus haut, plus 
dopés !, A la recherche du sportif parfait, Préliminaires, ou encore 
Hyperconnectés, le cerveau en surcharge 

2. Des séries : Toutes musclées, Culture physique, Au cœur des JO, et 
les épisodes du Dessous des images sur James LeBron ou Nadal et 
Federer 

3. Des collections de vidéos : sur le sport Les femmes dans le sport, 
Les jeux olympiques, entre tradition et modernité, Sport et société, 
et sur la santé Stress, quand le corps se manifeste, Corps, santé et 
bien-être, Le sommeil ou encore les troubles de l’alimentation 

 

Cliquez ici pour accéder à la fiche ressources pour l’EPS dans son 
intégralité ! 
 

Pour les établissements non abonnés, il est possible de découvrir le site et 

son catalogue en se rendant sur www.educarte.fr (seul l’accès au 

visionnage est réservé aux établissements abonnés). 

 
 

 

Femmes et Olympisme : La domination masculine, encore et toujours ? 

Une conférence -  débats de tiendra sur ce sujet le mercredi 6 décembre 

de 16h à 18h. 

Où : Amphi Alain BERETZ (bâtiment de la Présidence de l’Université – 

Campus central de l’Esplanade). 

Qui ? 

1.              William GASPARINI – Professeur des Universités, F3S 
2.              Louis DELOYE – IA-IPR EPS, Référent Génération 2024, Académie 

de Strasbourg 
3.              Françoise WERCKMANN – Présidente de l’AFFDU Strasbourg 

Contact : 

Marie Claude BLANCHER, blanchermc@free.fr  SMS 06 23 23 67 22. 

https://educ.arte.tv/
https://educarte.clickmeeting.com/webinaire-disciplinaire-eps-sport-et-sante/register
https://educ.arte.tv/program/dans-la-tete-des-champions
https://educ.arte.tv/program/sport-le-revers-de-la-medaille
https://educ.arte.tv/program/sport-le-revers-de-la-medaille
https://educ.arte.tv/program/notre-veritable-6e-sens
https://educ.arte.tv/program/plus-vite-plus-haut-plus-dopes-
https://educ.arte.tv/program/plus-vite-plus-haut-plus-dopes-
https://educ.arte.tv/program/a-la-recherche-du-sportif-parfait
https://educ.arte.tv/program/preliminaires
https://educ.arte.tv/program/hyperconnectes-le-cerveau-en-surcharge
https://educ.arte.tv/thematic/toutes-musclees-tous-les-episodes
https://educ.arte.tv/thematic/culture-physique-tous-les-episodes
https://educ.arte.tv/thematic/au-coeur-des-jo-tous-les-episodes
https://educ.arte.tv/program/le-dessous-des-images-tout-le-monde-se-leve-pour-james-lebron
https://educ.arte.tv/program/le-dessous-des-images-les-larmes-des-dieux
https://educ.arte.tv/program/le-dessous-des-images-les-larmes-des-dieux
https://educ.arte.tv/thematic/les-femmes-dans-le-sport-occuper-le-terrain-et-marquer-les-esprits-
https://educ.arte.tv/thematic/les-jeux-olympiques
https://educ.arte.tv/thematic/sport-et-societe
https://educ.arte.tv/thematic/stress-quand-le-corps-se-manifeste
https://educ.arte.tv/thematic/corps-sante-bien-etre-et-securite
https://educ.arte.tv/thematic/corps-sante-bien-etre-et-securite
https://educ.arte.tv/thematic/le-sommeil
https://educ.arte.tv/thematic/les-troubles-de-l-alimentation-de-l-anorexie-a-la-boulimie
https://vodstorage.arte.tv/educarte/attachedfiles/article_11666_af1.pdf
http://www.educarte.fr/
mailto:blanchermc@free.fr


 

« Pourquoi est-on penché dans les virages ? Le sport expliqué par les 

sciences en 40 questions » 

En cette année olympique, nous vous proposons une exposition autour du 

sport et des sciences à partir du livre de Amandine AFTALION (Directice de 

recherche au CNRS) « Pourquoi est-on penché dans les virages ? Le sport 

expliqué par les sciences en 40 questions », publié chez CNRS EDITIONS. 

Cette exposition en 10 panneaux A0 dont le pdf est gratuit. Il présente 9 

questions autour du sport et des sciences : 

1. Quel est le sport le plus rapide ? 

2. Pourquoi est-on penché dans les virages ? 

3. Pourquoi court-on bras pliés plutôt que bras tendus ? 

4. Pourquoi les sprinteurs décélèrent-ils avant la ligne d’arrivée ? 

5. Pourquoi les basketteurs semblent-ils suspendus en l’air quand ils 

sautent ? 

6. Pourquoi le vélo tient-il mieux en équilibre quand on va vite ? 

7. Pourquoi être derrière quelqu’un permet-il d’améliorer la 

performance ? 

8. Pourquoi nage-t-on mieux légèrement sous l’eau ? 

9. Comment les footballeurs réussissent-ils les coups-francs ? 

Pour un aperçu, vous pouvez cliquer ici https://lnkd.in/ds7Vsdv7. 

  

Autant de questions auxquelles cette exposition apporte des réponses 

simples et illustrées, s’appuyant sur des notions de mathématiques ou de 

physique accessibles au grand public (à partir de 14 ans). 

  

Le pdf imprimable sur taille A0 est gratuit, il suffit d'en faire la demande sur 

le site https://lnkd.in/d6ESjXA7. L'impression est à la charge de l'exposant 

et le format A3 peut fonctionner. Il s’agit d’une réalisation du réseau de 

diffusion des mathématiques au CNRS et une ressource Année Physique. 

  
  

 

Appel à projet du FONDS DE DOTATION POUR UN SPORT PROPRE 

Nous vous proposons de déposer un projet innovant qui répondrait à au 

moins l’un des objectifs suivants : 

1.              participer à la promotion d’une pratique sportive saine et sans 
dopage comme enjeu de santé publique ; 

2.              contribuer à la prévention et à l'éducation antidopage en 
proposant un contenu pédagogique réemployable par le plus grand 
nombre ; 

3.              développer des actions de communication et de sensibilisation aux 
valeurs d’intégrité et d’éthique sportive. 

  

Les projets déclarés lauréats se verront octroyer une subvention pouvant 

aller jusqu'à 10.000 € en fonction de la nature et des caractéristiques du 

projet.  

Les dossiers de candidature sont à envoyer d’ici le 31 janvier 2024 à 

l’adresse mail suivante : contact@sportpropre.fr  

              

Créé en juillet 2022 sous l’impulsion conjointe de l’Agence française de lutte 

contre le dopage (AFLD) et du Crédit Mutuel-Alliance Fédérale, le Fonds de 

dotation « Pour un sport propre » a la volonté de mobiliser les partenaires 

et mécènes qui souhaitent promouvoir un sport sans dopage, en 

développant notamment des actions et des contenus d’éducation aux 

valeurs du sport et à la santé. 

  

https://lnkd.in/ds7Vsdv7
https://lnkd.in/d6ESjXA7
mailto:contact@sportpropre.fr


  
Bien cordialement, 
 
 
Laurent SCHILIS 
Professeur EPS - Collège K&M Krafft Eckbolsheim 
Webmestre EPS - Académie de Strasbourg 
Responsable Académique iPackEPS  
Gestion Espace Collaboratif - « Génération 2024 » 

@laurent_schilis 

 

https://twitter.com/laurent_schilis?lang=fr

